Salzteig—Knetmasse

Du kannst diese Knetmasse wie Knete verwenden und damit spielen,
Wenn du etwas gemacht hast, das du behalten méchtest, musst du
es bei 100C ca, 2—3 Stunden backen bis es hart ist (je nachdem
wie dick es ist). Lass dir dabei von einem Erwachsenen helfen.

Du brauchst:

10 gehaufte €l Mehl

5 el salz

ca, 5 El Wasser

el

Lebensmittelfarbe (oder Ostereierfarbe)

So _geht's:
1, Mische das Salz mit dem heiBen Wasser in einer Schussel

2usammen, Lass dir wenn nétig von einem Erwachsenen helfen,

2,Ruhre bis sich mdglichst viel von dem Salz gelost hat (1—2
Minuten)., Es bleibt aber noch viel Salz ungelést, Das ist
normal,

3, Mische nur ein bisschen Lebensmittelfarbe dazu (5 Tropfen).
4, Fuge das 0| und das Mehl dazu, Rihre zuerst mit dem Loffel,
danach Knete mit der Hand weiter, Achte darauf, wie warm

die Masse ist bevor du hinein greifst:
5., Flige noch 1 El Mehl oder Wasser hinzu, wenn der Teig zu
flussig oder fest ist, FERTIG

- Deine Knete halt mehrere Wochen, Das Salz macht sie haltbar,
- Bewahre sie in einem Plastikgeschirr mit Deckel oder einem
verschlossenen Pastiksacker! auf, damit sie nicht austrockneft.

- Falls sie zu frocken ist, kannst du sie mit einigen Tropfen
Wasser wieder geschmeidig machen,

- Wenn du sie backst, kannst du sie danach mit einem klaren,
umweltfreundlichen Lack lackieren,



